19. Dunsberglauf

Lauftreff-Biebertal e.V.

10. Mai 2026
,ZAuf den Spuren der Kelten”
Start: 10:00 Uhr

am Sportplatz Biebertal-Fellingshausen
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Videogestitzte Lauf- und
Ganganalyse

Hochwertige Laufschuhe
und Lauftextilien

TT-Service & Lauf-Shop U. Schafer GmbH
GieBener StraBBe 116
35396 Gief3en
Tel: 06415590900 E-Mail: infoett-schaefer.de
(")ffnungszeiten: Di- Fr 10:00-19:00 Sa 10:00-14:00

DEIN LAUFPROFI

in GieBen

.n.
A

Professionelle Laufberatung
in angenehmer Atmosphare

ULLI SCHAFER t



Dunsberglauf 10. Mai 2026

Veranstalter: Lauftreff Biebertal e.V.
Organisationleitung Presseinfo: Herbert Kirch
Wettkampfbiiro: Silvia Kirch

Laufstrecke: Holger Mandler

Zeitnahme und Auswertung:

Stefan Menges, Wolfgang Gerlach, Herbert Kirch
Far weitere Fragen: Itb.lauftreff1976@gmail.com
Strecke:

Volkslauf 10 km (Jg.2012 und alter), Jedermannslauf 6 Km (Jg.2016
und alter), Walking/ Nordicwalking 6 km.

Die 10 Km Strecke fiihrt Gber meist gut befestigte Waldwege und

ca. 4 km Asphalt. Die Strecke weist erhebliche Steigungen auf, 270 m
Anstieg mit 5-12% Steigung, bergab ist die gleiche Hohendifferenz zu
bewaltigen! Die 6 Km Strecken weisen weniger Steigungen auf!
Wettkampfburo, Parkplatze, Starthummernausgabe, Umkleide- u.
Duschraume sind alle im Bereich des Vereinsheims am Sportplatz.

Start 10:00Uhr
Anmeldung: https://my.raceresult.com/378817/

Nur Onlineanmeldungen maoglich!

Anmeldeschluss: 10.05.2026 bis 7:00 Uhr

Startgeld 13,00 € (inkl. 2 € Pfand fir die Startnummer wird bei Abgabe
der Startnummer in bar zurlickgezahlt).

Teilnahmebedingungen:

siehe Homepage: https//www.lauftreff-biebertal.de

my race |result


https://www.lauftreff-biebertal.de/
https://my.raceresult.com/108053/

Auszeichnung und Wertung:

Urkunde und Siegerpreis fir den/die Gesamtsieger/in, Urkunde fir die
Klassensieger (5-er Wertung), Jedermannslauf und Walking, Urkunde
fur den/die Gesamtsieger/in.

Urkunden-Versand gegen GebUhr von 2 €.

Hinweise fiir die Starter/innen:

Die Startnummern mussen von allen Teilnehmern/innen gut sichtbar
und unverkleinert auf dem Bauch-Brustbereich getragen werden.
Laufer/innen ohne Starthummer werden disqualifiziert. Die
Startnummer ist nicht Gbertragbar da sie mit der Datenerfassung
gekoppelt ist.

Beachten Sie bitte das aus Sicherheitsgriinden weder das Mitflihren
von Babyjoggern und Hunden sowie das Tragen von Kopfhoérern
erlaubt ist.

VerstoRRe gegen die Bestimmungen fihren zur Disqualifikation.

Die Anfahrt zum Vereinsheim ist in Fellingshausen von der
HauptstraBe ausgeschildert!

‘ Im Zielbereich bieten wir selbstgebackenen Kuchen nach
Hausfrauenart, leckere Bratwurst und Kaltgetranke fir das
leibliche Wohl an.

1A Qualital, Beratung und
Service rund um Ihren Garten!

» GroBes Baumschulensortiment inkl. Stauden & Saisonpflanzen
» Kompetenter Beratungsservice (auch in Ihrem Garten)
» Fachgerechte Pflanzung und Baumschnittservice
» Geschenkgutscheine
» Lieferservice

Besuchen Sie uns jetzt und lassen
Sie sich inspirieren.

35398 GieBen Tel: 0641/9628011

. Treff, " de
Heuchelheimer StraBe 132 www.baumschule-engelhardt.de et flr Gartanfrots




Kosmetikstudio

Ostpreuﬁenstr. 4, 35633 Lahnau-Atzbach
Termine bitte nach Vereinbarung - Tel. 0163 4444579
E-Mail anja.anderssonl14@gmail.conr

Tt alaae

Friseursalon

Nina Dahlmann

AR

GieBener Str. 31
35633 Lahnau - Atzbach
Tel. 06441 / 61517
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LAUFEND ERFOLGREICH!

Entdecke spannende Karrierechancen bei uns!
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Besuche unsere Karriereseite
und bringe frischen Wind in dein
Berufsleben.
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FINALIST

GROSS GmbH

Im Ostpark 13-17 0

35435 Wettenberg Deutscher

Nachhaltigkeitspreis

www.gross-gmbh.eu/karriere Unternehmen 2025




Planen Siejetzt
Ihren Wunschgarten

Schone Anwendungsbeispiele mitunseren
Steinen fur alle Gartenstile finden Sie auf
5000 m? im Ideengarten Heuchelheim.

Er ist ganzjahrig geoffnet.

e Profitieren Sie auch von unserer
Designs Garten-Topseller-Aktion 2026.
b&‘,"ﬁ.';?f Sie erhalten ausgewadhlte

Produkte zu einem starken Preis.

Fragen Sie Ihren Handler.
Mehr Infos »»»rinn.net/topseller

DenAnfang
macht ein guter Stein.




Ihr Gastehaus mit dem
personlichen Service

EVENTS

Kulinarik | Kultur | Kunst

FESTE

Private und betriebliche Feiern

GASTEZIMMER

Ubernachtungen | Urlaube

Sprechen Sie mich an! Ich informiere und berate Sie gerne!
Annette Woitschitzky | Gastehaus ,,Am Kirchlein“ | Krumbach
T: 06409/6624707 | kontakt@amkirchlein.de | www.amkirchlein.de




PARTNER DER
HEIMISCHEN VEREINE

In Sachen Sport ist in unserer Region einiges los. Wir

wollen, dass das auch so bleibt. Deshalb stehen wir unseren
heimischen Vereinen als Partner zur Seite. Egal, ob Bundesliga-
Verein oder Freizeit-Mannschaft. Das verstehen wir als Teil
unserer gesellschaftlichen Verantwortung.

www.stadtwerke-giessen.de

/
AN

Stadtwerke GieBen

MIT ENERGIE. FUR DIE REGION. SWG




Jetzt das
dicke PLUS
sichern!

bonusfahlgen Gesamt Einkaufssumme von
5.000 € oder mehr innerhalb von 12 Monaten
— Automatische Abrechnung nach 12 Monaten, mit einma-
liger Bonusabrechnung und Riickvergiitung
auf Ihr Konto
—Karte in allen deutschen BAUHAUS Fachcentren giiltig

—Sonderaktionen fiir Bonuskunden UNTERNEHMENSKARTEN
— Bis zu 98 Zusatzkarten pro Unternehmen maglich §

KAUF AUF RECHNUNG — Kauf auf Rechnung auch fiir Zusatzkarten
- Verfligungslimit fiir Hauptkarte und alle Zusatzkarten — Automatische Umsatzregistrierung bei Vorlage
— Zahlungsziel 14 Kalendertage nach Rechnungsstellung der Karte beim Einkauf an der Kasse
— Einzel- oder Sammelrechnung maglich — Abrechnung nach 12 Monaten mit einmaliger
— Bei Sammelrechnung erfolgt die Rechnungsstellung Bonusabrechnung

zum 10., 20. oder 30. eines Monats —Karte in allen deutschen BAUHAUS Fachcentren giiltig

, 35394 GieRen (Gewerbegebiet Schiffenberger Tal) f @

www.facebook.com/bauhaus

BanningerstraBe 9, Ecke Schiffenberger Weg 76 S youEibe o AU FAID




Volker
Ruspeler

Baudekoration

IndustriestraBBe 3 - 35444 Biebertal
Tel.06409/93 01 - Mobil 01 71/35758 60

TURNHALLEN

(R PUSTICO

RESTAURANT

Lust auf das Neue ?!

~ 2 Kegelbahnen fiir Ihren Sport
~ Cateringservice fiir Ihre Feier
~ neu renovierte Veranstaltungsraume
~ grofRer und kleiner Saal

Wilhelmstr. 46 - 35452 Heuchelheim - Tel. 0641/ 63349 - Fax 0641 / 9609461
Offnungszeiten: Taglich von 17 bis 24 Uhr. Sonn- und Feiertags von 11 bis 24 Uhr.
Dienstags Ruhetag ! - Weitere Offnungszeiten nach Vereinbarung -



Cafe KAISER

Gaststdtte & Partyservice

Hier finden Sie uns

Café Kaiser
Lénsweg 1
35102 Lohra-Altenvers

Telefon
T: +49 (0) 6426 / 921050

M: +49 (0) 176 70680634

E-Mail
kaiser-cafe@t-online.de

Web
https://cafe-kaiser-partyservice.de




Dunsberg Raststdatte

Pdchter Thorsten Scherer
35444 Biebertal, Telefon 06409 7618

www.duensberg-verein.de

Offnungszeiten der Diinsberg Raststitte
Mittwochs/Samstags 12 Uhr - 22 Uhr
Sonntags 8 Uhr - 22 Uhr Feiertags 10 Uhr - 22 Uhr
vom 1. November bis 28. Februar bis 21 Uhr
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roger schneider

dipl.-ing(fh)architekt

mathias herrlich

dipl.-bauing.(fh)
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Dinsberglauf Hohenprofil




Siegerliste der letzten finf Jahre

Damen
2019 Katja Mergenthal 40:47
2022 Karin Hahnfeld 45:13
2023 Lisa Schmitt 40:35
2024 Rebecca Bierbrauer 42:40
2025 Lisa Schmitt 39:50
Herren
2019 Andreas Strallner 34:27
2022 Lorenz Rau 33:57
2023 Niklas Raffin 35:15
2024 Niklas Raffin 35:38
2025 Niklas Raffin 34:26




Die ,Running Voices“: Markus Bourcarde und Sven Schnitker



Gaststatte ,HELLAS®

Raume fur Festlichkeiten bis 100 Personen

Inh. Maria Penavic’
35396 GieRen, WiBmarer Weg 125
Tel.: 0641/38 94 33



\
Orthopadieschuhtechnik

Bewegungswer 3 ;acx

@s,
JEDEN FUSS @
DAS RICHTIGE S

Individuelle Einlagenversorgung und
Orthopddieschuhtechnik vom
zertifizierten Orthopddieschuhmacher.
Fir hochsten Komfort und eine

gute Gesundheit.

www.ost-quack.de

DIE RICHTIGE PASSFORM FUR
IHRE GESUNDHEIT

Haben Sie oft schmerzende FiiRe oder miide Beine?

Oft steckt mehr dahinter, als man denkt. MaRBgefertigte orthopdadi-
sche Einlagen kénnen gezielt entlasten. Lassen Sie uns gemeinsam
nach der Ursache schauen - wir beraten Sie gerne personlich.

* Individuelle Einlagenversorgung * Diabetikerversorgung
* MaBschuhe * Schuhzurichtung - Bandagen

GieRRener StralRe 14, 35444 Biebertal
Telefon 06409 8080170
Mobil 0160 4357038 & Offnungszeiten

E-Mail info@ost-quack.de Mo., Di., Do, Fr.: 09-13 & 14-18 Uhr
Web www.ost-quack.de Mittwoch: 09-13 Uhr
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Wer sich fit und erh
den Herausforderungen
des Tages stellen will,

muss gut geschlafen haben.

Hochstleistung durch maximale Regeneration Uber Nacht

100% NATURLATEXMATRATZEN

Handmade in Heuchelheim

SRR  (0rmie.

CENTER HEUCHELHEIM

100% Naturlatexmatratzen + Massivholzbetten - Polsterbetten - Unterfederungen
Natur-Bettwaren « Natur-Decken * Natur-Kissen + Massivholzmdbel

DORMIENTE CENTER HEUCHELHEIM . Telefon 0641-96079 71
Auf dem langen Furt 14-16 W www.dormiente-center-
35452 Heuchelheim N ol heuchelheim.com ﬁ



INTENSIVSCHAUM
Mehr Schaum. Mehr Pflege. Mehr Glanz. / \MA"DIER r""lk,‘/

Anhand der kontaktlosen wﬂvs'ch‘
Schaumwasche reinigen Sie Ihr Auto
schonend und grundlich zugleich.

Jetzt vorbeikommen und ausprobieren! § i
Heuchelheim, Auf dem langen Furt 1

— MANDLER

Tank & Wasch GmbH
am@mandler-tank-wasch.de

Giinter Schmidt KG
Inh. Dominik Schmidt

» Heizung
Laftung
Sanitar
Spenglerei

35444 Biebertal - Am Birkfeld 3
Tel. 064 09-7957 - Fax. 064 09-99 01
E-Mail: GS_KG @t-online.de




Ob
Wohnbad
oder

Erlebnisbad

Flizszn-Feroer

MEISTERBETRIEB fiir
- Fliesen

- Platten- und

- Mosaiklegearbeiten

Beratung - Planung - Ausfiihrung

35444 Biebertal-Rodheim
Rontgenstrafle 10
Tel. 06409-7120 - Fax 06409-18 23

e-mail: ferber.fliesen@ t-online.de




OFFNUNGSZEITEN:
(ab 01.09.2022)
Montag bis Freitag
von 11.00 - 14.00 & 17.00 - 23.00 Uhr
Samstag 17.00 - 23.00 Uhr
Sonn- & Feiertagen
von 11.00 - 14.00 & 17.00 - 22.00 Uhr
Dienstag Ruhetag

Inh. Fam. Kémiircu

n
Sittwoch Sci c
\tze
ledes Sc\‘e\n“ ‘e alte
mit omme un s 2015 o
Warme Kiiche N ® O
bis 22:00 Uhr G RTIO

Markt Str. 6 * 35452 Heuchelheim







